
 

 

Wie heißen die bekanntesten psychischen 

Erkrankungen? 

Depressionen  

Bipolare Störung 

Ängste  

Zwänge  

Panikattacken 

Psychose und Schizophrenie  

Borderline 

ADHS 

Süchte 

Essstörung 

Burnout 

Abhängigkeitserkrankungen  

Demenz 

Belastungsstörungen und Trauma 

Psychosomatik: wenn die Seele zusätzlich körperlich krank macht  

-ständige Müdigkeit und Erschöpfung  

-Schmerzen 

-Magen–Darm– und Verdauungsbeschwerden  

-Herz–Kreislaufsystem–Probleme wie hoher Blutdruck oder Herzstolpern 


